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La Rochelle agit pour le Coeur des Rochelaises

des Femmes
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Le Bus du Coeur sera présent

du 27 au 29 Octobre 2021,
Esplanade Eric Tabarly a La Rochelle.

Pendant ces 3 jours, le Bus du Coeur accueillera des femmes en situation de précarité sanitaire et sociale
pour les remettre dans un parcours de soin cardio-gynécologique, sur inscription préalable au 05 46 51 53 73.
Un Village Santé est en acces libre pour tous de gh & 17h, avec de nombreux conseils santé.

Dans 8 cas sur 10, 'accident cardio-vasculaire est évitable.
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Prenez soin de vous !

Le Bus du Coeur propose gratuitement un
dépistage et une information en 7 étapes
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Accueil et Mesure de la Poi

: oids et
des accidents information pression artérielle et taille
cardio-vasculaires électrocardiogramme

sont évitables avec B

une adaptation de

Ihygiéne de vie et un Dépistage du’diabéte

dépis tage spéci ﬁqu o et du cholestérol Addictologie :
aux trois phases clés tabac, alcool...
de la vie d’une femme :
contraception, Entrfe tien : Organisation d’un suivi
grossesse et gynécologique vers un médecin traitant

menopause. si nécessaire

Renseignements auprés du centre socio-culturel de
votre quartier, de votre mairie de proximité, du CCAS,

de l’association d’aide alimentaire, de la Maison
Associative de la Santé.

L’accés au Bus du Coeur se fait sur inscription auprés
de la mairie. Direction Santé Publique et Accessiblilité

femmes décedent

05 46 5153 73. chaque jour d’une
Le Village Santé - Bien-étre est en accés libre au grand : mala(:he
public, avec de nombreux stands de prévention et de cardio-vasculaire

conseils santé. en France

www.agirpourlecoeurdesfemmes.com
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Women’s Cardiovascular Healthcare Foundation




